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Text: Jana Rudolf

Sie ist 15 Jahre jung und schon ein kleiner Star:
Svenja Erni, die Rollstuhlbasketballerin. Seit sie vor
sechs Jahren mit dem Ballsport begonnen hat, entwi-
ckelte sie sich zu einem Naturtalent. Im vergangenen
Jahr wurde die Schiilerin U25-Nationalspielerin und
ist seit kurzer Zeit auch Mitglied der A-National-
mannschaft.

Svenja Erni hat einen Katapultstart hingelegt, von dem
andere nur traumen kdnnen, Fir die U25-Weltmeis-
terschaft, die vom 23.-28. Mai in Thailand stattfand,
zahlte sie im 10-képfigen Kader zu den Nesthakchen.
Wir freuen uns in Ulm sehr fur Svenja, dass sie den
Sprung in den Kader geschafft hat’, sagt Thorsten
Schmid, Trainer der Ulmer Sabres, bei denen sie inre
zweite Saison spielt. Zu ihnen gekommen ist sie Gber
ihren Freund, davor hat sie in Buxheim gespielt. AuBer-
dem schwimmt sie seit ihrem achten Lebensjahr auf
leistungssportlicher Basis. Lange Zeit betrieb sie beide
Sportarten parallel, bis sie im September 2018 in die 10.
Klasse kam und der Realschulabschluss bevorstand.
Aus zeitlichen Grunden konnte sie neben dem Lernauf-
wand nicht mehr beide Disziplinen betreiben - und gab
das Schwimmen auf: ,FUr mich ist das Besondere ein-
fach der Teamgedanke im Basketball’, erldutert Svenja.
.Man gewinnt zusammen, verliert zusammen, pusht
sich gegenseitig und steht schwere Zeiten gemeinsam
durch. Das ist ganz anders als beim Schwimmen, da

ist man nur der Einzelkampfer. Aber hier hat man eine
ganze Mannschaft hinter sich stehen.”

Dass die 15-Jahrige im Mannschaftssport aufbliht,
kann auch ihr Trainer Schmid bestatigen: ,Svenja gibt

fur die Mannschaft immer 100%. Dazu ist sie fleiBig
und lernwillig, das sind gute Voraussetzungen.” Auch
in nicht-sportlichen Aspekten hilft ihr diese Zielstre-
bigkeit oft weiter - gerade erst hat sie die Realschu-
le abgeschlossen und hat bereits eine vorlaufige
Zusage fur den anschlieBenden Besuch eines Er-
nahrungsgymnasiums in der Tasche. ,Es bedarf jede
Menge Selbstdisziplin, den Sport und die Schule un-
ter einen Hut zu bringen”, sagt Schmid. Zweimal wo-
chentlich trainiert Svenja, optimiert ihre Starken und
arbeitet an ihren Schwachen. ,Was sie noch braucht,
sind Ruhe und Souveranitat mit dem Ball", hebt der
Ulmer Trainer vorsichtig den Zeigefinger. ,Sie agiert
haufig noch zu hektisch, was zu Fehlern fUhrt. Dazu
ist sie sehr selbstkritisch, und das meistens chne
Grund.” Der Co-Trainer der U19-Nationalmannschaft
ist sich aber sicher, dass ihr die Weltmeisterschaft in
Asien dabei geholfen hat, ihre Selbstzweifel zu Uber-
winden. Von Familie und Freunden erfahrt sie dabei
vollste Unterstutzung: ,Manchmal wurde ich sogar
schon nach Autogrammen gefragt!”

Fir Svenja ist der Rollstuhlbasketball mittlerweile
auch gar nicht mehr aus ihrem Leben wegzudenken:
LErist ein Teil von mir geworden, den ich nicht mehr
missen mag!” Sie kam mit einem offenen Rucken - der
sogenannten Spina bifida - zur Welt und fand im Sport
schon immer eine Méglichkeit, mit inrer Behinderung
besser zurecht zu kommen. ,Das vermittelte mir im-
mer ein Stlck Normalitat’, sagt Svenja. Die 15-Jahrige
ist eine Kampferin, die ganz genau weiB, was sie will:
,Mein groBter Wunsch ist es naturlich, bei den Para-
lympics in Tokio 2020 dabei zu sein!”



